VIIl OGOLNOPOLSKI BIEG ULICZNY ‘DOBRODZIE NSKA DYCHA®
WYNIKI ZAWODOW

OPEN
Organizator: Janusz Szafarczyk, DOKIiS Dobrodzien
Termin: 20.07.2013
Miejsce: Dobrodzien
Dystans: 10km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat  Team YoBinAge Sex Time Netto [min/km]
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M20
1 392 KWALIA Launen ELDORET E KEN UNIPES TEAM 91 M20/1 (M)1 00:30:47  00:30:46 03.04
2 393 CHERUIYOT Mike ELDORET E KEN UNIPES TEAM 84 M20/2 (M2  00:32:08  00:32:08 03.12
3 465 SEMENOWICZ Bogdan OSTROW WLKP BN KR FINISZ KALISZ 86 M20/3 (M3 00:32:25  00:32:23 03.14
4 569 KARBOWIAK Kamil BRZEG _— POL 95 M20/4 (M7 00:34:22  00:34:22 03.26
5 94 FUHL Krzysztof JEMIELNICA - POL 87 M20/5 (M9 00:34:47  00:34:47 03.28
6 511 KUCHARCZYK Tomasz LUBLINIEC -POL WKB META LUBLINIEC 89 M20/6 (M)16  00:35:57  00:35:57 03.35
7 149 LENARTOWICZ Andrzej KIELCE - POL KKL KIELCE 93 M20/7 (M)18  00:36:20  00:36:18 03.37
8 44 SOWKA Lukasz PANKI _— POL NGB KLOBUCK 89 M20/8 (M)24 00:37:06  00:37:01 03.42
9 3500 ZURAWSKI Damian CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA KS AZS AWF 89 M20/9 (M)25 00:37:07  00:37:06 03.42
KRAKOW
10 387 SKIBA Krzysztof KOSZECIN _— POL WKB META LUBLINIEC 96 M20/10 (M)27 00:37:09  00:37:07 03.42
11 489 SIKORA Artur OSTROW WIELKOPOLSKI - POL Il LO OSTROW WIELKOPOLSKI 95 M20/11  (M)28 00:37:26  00:37:26 03.44
12 160 MAGOTT Kamil WIELUN _— POL 95 M20112 (M)31 00:37:50  00:37:45 03.46
13 235 SOCZYNSKI Tadeusz WOLCZYN -POL - 88 M20/13  (M)40 00:38:37  00:38:34 03.51
14 112 HRYDCZUK Lukasz WIAZOW _— POL 95 M20/14  (M)41 00:38:49  00:38:48 03.52
15 183 NOWICZ Leszek KSIEZY LAS - POL AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 87 M20/15 (M)48 00:39:16  00:39:15 03.55
16 473 BRYLA Jarostaw LUBLINIEC -POL LUBLINIEC 89 M20/16  (M)49 00:39:21 00:39:17 03.55
17 472 GRUND Marek STRZEBIN - POL MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 88 M20/17  (M)59 00:39:49  00:39:45 03.58
18 466 NICPON Sebastian KRZEPICE _— POL NGB KLOBUCK 93 M20/18 (M)60 00:39:53  00:39:51 03.59
19 286 ZIELINSKI Mateusz KUJAKOWICE GORNE - POL 91 M20119 (M)63  00:40:00  00:39:52 03.59
20 3460 SZURAPINSKI Tomek MNICHUS _— POL OPOLSKI KLUB TAEKWONDO 96 M20/20 (M)67 00:40:26  00:40:08 04.00
21 252 SZMUKIER Marcin KOZIEGLOWY - POL 95 M20/21 (M)82 00:41:10  00:41:07 04.06
22 114 HRYNIOW Dariusz CHRZASZCZYCE _— POL OIRP OPOLE 84 M20/22 (M)100 00:41:47  00:41:43 04.10
23 575 CHOMICZEWSKI Marcin KIETRZ - POL KS GRYF KIETRZ 85 M20/23 (M)103 00:41:56  00:41:56 04.11
24 196 PELIKAN Artur KLOBUCK -POL NIEZRZESZONY 94 M20/24 (M)108 00:42:00  00:41:57 04.11
25 427 KUCHARSKI Damian CZESTOCHOWA -POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 86 M20/25 (M)110 00:42:04  00:42:04 04.12
26 190 PACULA Lukasz GLIWICE -POL DUDA TRANSPORT 89 M20/26 (M)113 00:42:13  00:42:12 04.13
27 365 OLEJNIK Damian WIELUN - POL 94 M20/27 (M)114 00:42:18  00:42:13 04.13
28 529 MUZYK Patryk KIETRZ - POL  —-rmmemmemmemmeemeenn 90 M20/28 (M)118 00:42:26  00:42:23 04.14
29 69 BOGDOL Marek SIEMIANOWICE SLASKIE - POL 84 M20/29 (M)121 00:42:37  00:42:31 04.15
30 58 BAROS Daniel RUDNIKI _— POL LZS RUDNIKI 92 M20/30 (M)125 00:42:40  00:42:30 04.15
31 477 CZYRNIA Martin DOBRODZIEN -POL - 91 M20/31 (M)128 00:42:43  00:42:38 04.15
32 179 NIESZKOWIECKI Dominik WIELICZKA _— POL BIEGAM BO LUBIE ! 95 M20/32 (M)129 00:42:47  00:42:45 04.16
33 570 LUKOWSKI Adrian BRZEG -POL NIEZRZESZONY 93 M20/33  (M)131 00:42:48  00:42:44 04.16
34 425 REJMAN Krzysztof PRZEMYSL _— POL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA 86 M20/34 (M)135 00:42:53  00:42:09 04.12
35 176 MULARCZYK Dawid BISKUPICE OLAWSKIE - POL JRG JELCZ - LASKOWICE 89 M20/35 (M)144 00:43:23  00:43:18 04.19
36 485 MATYSIAK Lukasz KOBYLA GORA -POL KOBYLA GORA 84 M20/36  (M)147 00:43:29  00:43:19 04.19
37 177 MZYK Marcin BORONOW - POL 87 M20/37  (M)149 00:43:31 00:43:24 04.20
38 428 KOZINSKI Kamil CZESTOCHOWA -POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 87 M20/38 (M)153 00:43:41 00:43:32 04.21
39 3499 BLACHUTA Szymon GLIWICE - POL 84 M20/39 (M)155 00:43:46  00:43:46 04.22
40 351 LUDWIKOWSKI Pawet OPOLE -POL 87 M20/40 (M)160 00:43:58  00:43:51 04.23
41 207 PUDELKO Roman CHROSCINA - POL 88 M20/41 (M)162 00:44:02  00:43:55 04.23
42 3493 ZEMLAK Bartosz KEDZIERZYN-KOZLE _— POL 85 M20/42 (M)163 00:44:05  00:43:50 04.23
43 318 ADAMSKI Damian SOSNOWIEC - POL HARPAGAN SOSNOWIEC 87 M20/43  (M)171 00:44:27  00:44:15 04.25
44 67 BINCZYK Dariusz CZESTOCHOWA -POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 84 M20/44  (M)172 00:44:31 00:44:24 04.26
45 213 ROGALA Grzegorz ODOLANOW - POL ODOLANOWSKA DRUZYNA BIEGOWA 90 M20/45 (M)173 00:44:31 00:44:28 04.26
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46 240 STRZELECKI Konrad CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 92 M20/46  (M)177 00:45:00 00:44:56 04.29
47 188 PACAN Daniel LIGOTA DOLNA - POL ENDURANCE OPOLE 91 M20/47  (M)180 00:45:04 00:44:52 04.29
48 535 WIELA Mariusz BRZEZNIO _— POL SIERADZBIEGA.PL 85 M20/48 (M)185 00:45:10 00:45:08 04.30
49 25 PISKON Tomasz LUBLINIEC - POL DRINK TEAM 85 M20/49  (M)187 00:45:14 00:44:57 04.29
50 549 SZYWALSKI Alan KRAPKOWICE _— POL 88 M20/50 (M)190 00:45:21 00:45:14 04.31
51 42 TASAREK Wojciech NYSA - POL NYSABIEGA 96 M20/51  (M)193 00:45:28 00:45:25 04.32
52 397 SIKORA Grzegorz PAWONKOW _— POL 86 M20/52  (M)194 00:45:30 00:45:16 04.31
53 347 MAREK Iwan PYSKOWICE - POL 88 M20/53  (M)197 00:45:32 00:45:14 04.31
54 146 KURAS Kamil CZESTOCHOWA _— POL 85 M20/54  (M)211 00:45:53 00:45:45 04.34
55 456 LEBEK Piotr OPOLE - POL OIRP OPOLE 85 M20/55 (M)216 00:45:56 00:45:51 04.35
56 534 FUSIARZ Grzegorz KRAPKOWICE _— POL 88 M20/56  (M)218 00:46:02 00:45:56 04.35
57 3469 HAJDAS Roman KRAPKOWICE - POL GARAGEGYM KRAPKOWICE 85 M20/57  (M)219 00:46:02 00:45:56 04.35
58 173 MIKSA Marcin GLUCHOLAZY _— POL OKS OCRM OPOLE 87 M20/58  (M)220 00:46:05 00:45:59 04.35
59 337 PASIEKA Maciej NYSA - POL 85 M20/59  (M)228 (00:46:25 00:46:25 04.38
60 479 KIC Ltukasz SOSNOWIEC _— POL HARPAGAN SOSNOWIEC 86 M20/60 (M)235 00:46:38 00:46:28 04.38
61 452 RAZIK Maciek HERBY - POL INTERSPORT 91 M20/61 (M)236 00:46:38 00:46:21 04.38
62 3468 RIGOT Piotr KRAPKOWICE _— POL 85 M20/62 (M)242 00:46:43 00:46:37 04.39
63 464 MIKA Lukasz DOBRODZIEN - POL 99 M20/63  (M)250 00:47:01 00:46:49 04.40
64 367 BLASIK Artur GORZOW SLASKI  POL 89 M20/64 (M)251 00:47:02  00:46:39 04.39
65 372 HUBICKI Marcin CZESTOCHOWA - POL KSW START 96 M20/65 (M)253 00:47:05 00:46:50 04.41
66 193 PAWLOWSKI Jakub KOTULIN _— POL C2TEAM 90 M20/66  (M)256 00:47:13 00:47:02 04.42
67 3453 STASIEWICZ Artur CZESTOCHOWA - POL 86 M20/67 (M)259 00:47:17 00:47:08 04.42
68 301 MENZYK Marcin STANOWICE _— POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 87 M20/68 (M)263 00:47:23 00:47:05 04.42
69 133 KOCHANOWSKI Mateusz SKARBIMIERZ OSIEDLE - POL NIEZRZESZONY 87 M20/69 (M)264 00:47:24 00:47:16 04.43
70 121 JOZEFIAK Grzegorz TYCHY _— POL 86 M20/70  (M)271 00:47:29 00:47:14 04.43
71 278 WRZYCIEL Mateusz KOSZWICE - POL START KOSZWICE 93 M20/71  (M)273 00:47:34 00:47:23 04.44
72 165 MARKOWSKI Mateusz OLAWA _— POL OLAWSKI KLUB BIEGACZA 91 M20/72  (M)287 00:48:00 00:47:55 04.47
73 359 BORKOWSKI Piotr CZESTOCHOWA - POL KSW START 96 M20/73  (M)288 00:48:02 00:47:47 04.46
74 416 SPRINGWALD Robert LUBLINIEC _— POL 88 M20/74  (M)290 00:48:05 00:47:40 04.46
75 503 WALACIK Adam WIERUSZOW - POL DRUZYNA SZPIKU 94 M20/75  (M)304 00:48:21 00:47:58 04.47
76 342 FIDURA Damian CZARNY LAS _— POL 84 M20/76  (M)331 00:49:13 00:49:06 04.54
77 3478 SKOWRONEK Piotr TUSZA - POL 89 M20/77  (M)338 00:49:27 00:49:10 04.55
78 98 GIEDROJC Przemystaw STRZELCE OPOLSKIE _— POL - 85 M20/78  (M)341 00:49:37 00:49:19 04.55
79 199 PIATEK Marcin OPOLE - POL NIEZRZESZONY 85 M20/79  (M)344 00:49:40 00:49:23 04.56
80 283 ZAMLYNSKI Michat OLESNO _— POL 87 M20/80  (M)352 00:49:53 00:49:43 04.58
81 469 MALEK Maciej WALIDROGI - POL 84 M20/81  (M)355 00:50:04 00:49:50 04.59
82 3491 RYBA Michat HUTA DREWNIANA _— POL 98 M20/82  (M)358 00:50:13 00:49:45 04.58
83 460 GREBSKI Tomasz NYSA - POL 85 M20/83  (M)359 00:50:16 00:49:57 04.59
84 3492 SAMSEL Grzegorz KEDZIERZYN-KOZIE _— POL 85 M20/84  (M)364 00:50:30 00:50:16 05.01
85 47 MALINOWSKI Michat SLAWKOW - POL 84 M20/85 (M)375 00:50:53 00:50:34 05.03
86 147 LATKA Marek LUBLINIEC _— POL WKB META LUBLINIEC 90 M20/86  (M)380 00:51:11 00:50:49 05.04
87 422 MIRECKI Beniamin KRAPKOWICE - POL 94 M20/87  (M)394 00:51:55 00:51:47 05.10
88 109 HERMANOWICZ Marek DOBRZEN WIELKI _— POL 86 M20/88  (M)398 00:52:10 00:51:50 05.11
89 3495 OLIWA Tomasz DOBRODZIEN - POL 85 M20/89  (M)401 00:52:15 00:51:59 05.11
90 478 CETERA tukasz GLIWICE _— POL 89 M20/90  (M)406 00:52:18 00:52:00 05.12
91 205 PORZYCKI Rafat OPOLE - POL 86 M20/91  (M)411 00:52:37 00:52:19 05.13
92 116 IRLIK Wojciech SWIERKLANIEC _— POL WKB META LUBLINIEC 98 M20/92  (M)415 00:52:59 00:52:47 05.16
93 300 KRZYZOWSKI Tomasz OZIMEK - POL 96 M20/93  (M)417 00:53:06 00:52:47 05.16
94 436 BAGINSKI Lukasz LUBLINIEC _— POL 86 M20/94  (M)421 00:53:33 00:53:33 05.21
95 124 KASPRZAK Pawet ZABRZE - POL KS PODOKREG ZABRZE 94 M20/95 (M)422 00:53:33 00:53:15 05.19
96 265 WARWAS Marcin OPOLE _— POL 88 M20/96  (M)425 00:53:52 00:53:28 05.20
97 504 SWOBODA Sebastian LAGIEWNIKI MALE - POL 97 M20/97  (M)432 00:54:32 00:54:30 05.27
98 14 PATERAK Robert GRODZIEC , OZIMEK _— POL WKB META LUBLINIEC 86 M20/98  (M)454 00:56:11 00:55:49 05.34
99 442 SZCZEPANIAK Andrzej KARLOWICE - POL 85 M20/99  (M)455 00:56:12 00:55:54 05.35

100 70 BORGIEL Marek CZECHOWICE-DZIEDZICE- POL BIEGAM BO REKORD 93 M20/100 (M)458 00:56:34 00:56:34 05.39

101 92 FILUSZ tukasz KEDZIERZYN-KOZIE - POL NIEZRZESZONY 86 M20/101 (M)459 00:56:37 00:56:14 05.37

102 331 KOLODZIEJCZYK Jakub BELCHATOW _— POL 85 M20/102 (M)473 00:57:59 00:57:54 05.47

103 385 GEILKE Mateusz GLINICA - POL 90 M20/103 (M)480 00:58:50 00:58:35 05.51
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104 89 DUDA Radostaw OZAROWICE _— POL GRUPA BIEGOWA TARNOWSKIE GORY 90 M20/104 (M)488 01:00:00 00:59:43 05.58
105 125 KISIEL Damian CZESTOCHOWA - POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 84 M20/105 (M)492 01:00:33 01:00:18 06.01
106 319 DZIECIOL Krzysztof PRASZKA _— POL PSK TEAM 85 M20/106 (M)497 01:01:58 01:01:31 06.09
107 289 ZYGMUNT Kamil TOPOROWICE - POL GRUPA BIEGOWA CHTMO 88 M20/107 (M)499 01:03:37 01:03:21 06.20

OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M30
1 590 LABZIUK Oleksandr WINNICA B KR AHILLES LESZNO 78 M30/1 (My4 00:33:01 00:33:01 03.18
2 3497 KALINOWSKI Zbigniew POLICE - POL UKL OSEMKI POLICE 82 M30/2 (M)5 00:33:12 00:33:11 03.19
3 383 MAGIERA Piotr MYSZKOW _— POL HANSA-TEX 82 M30/3 (M6 00:33:37 00:33:37 03.21
4 558 ROMANENKO Oleksandr VINNITJA B KR AHILLES LESZNO 81 M30/4 (M8 00:34:38 00:34:37 03.27
5 1 KLER Sebastian DOBRODZIEN _— POL STREFA MARATONU 76 M30/5 (M)10  00:34:56 00:34:56 03.29
6 7 PACHUTA Krzysztof OPOLE - POL TRAK OPOLE 82 M30/6 (M1 00:35:09 00:35:08 03.30
7 554 SEWERYN Jacek MYSLOWICE _— POL KONKO 78 M30/7 (M)14  00:35:37 00:35:37 03.33
8 461 CZYZ Lukasz SOSNOWIEC - POL HARPAGAN SOSNOWIEC 82 M30/8 (M)15  00:35:45 00:35:43 03.34
9 254 SZNAPKA Marcin SWIETOCHLOWICE - POL MARCINFIT SWIETOCHLWICE 80 M30/9 (M)17  00:36:08 00:36:08 03.36
10 379 KAPELA Marek DOBRODZIEN - POL NIEZRZESZONY 82 M30110 (M)21 00:36:44 00:36:43 03.40
11 3483 SLUPIK Tomasz BELK _— POL SILESIA CONSTRUCTIONS SP.Z0.0 77 M30MM1  (M)22  00:36:58 00:36:55 03.41
12 562 KACZANOWSKI Krystian LUBLINIEC - POL WKB META LUBLINIEC 83 M30112  (M)30 00:37:43 00:37:42 03.46
13 21 MOMRO tukasz ZABRZE _— POL AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 83 M30113  (M)32 00:37:54 00:37:51 03.47
14 555 HRYNIOW Lukasz CHRZASZCZYCE - POL BIEG OPOLSKI 79 M30/14  (M)33  00:38:07 00:38:07 03.48
15 496 KAZUS Karol WIERUSZOW _— POL BIEGAM BO LUBIE 82 M30/15 (M)35 00:38:19 00:38:14 03.49
16 431 JASIEWICZ Tomasz SIERADZ - POL SIERADZBIEGA.PL 82 M30/16  (M)37  00:38:24 00:38:24 03.50
17 434 JARZEBOWICZ Pawet KATOWICE _— POL ZADYSZKA/NIEWYMIEKACZE 79 M30117  (M)38 00:38:25 00:38:24 03.50
18 585 WIDAWSKI Pawet SOSNOWIEC - POL HARPAGAN SOSNOWIEC 83 M30/18 (M)39 00:38:33 00:38:31 03.51
19 550 ZEMBRON Mariusz LUBLINIEC _— POL WKB META LUBLINIEC 74 M30119  (M)43  00:38:56 00:38:56 03.53
20 453 MLYNCZAK Piotr GLIWICE - POL GLIWICE 74 M30/20 (M)44  00:39:03 00:38:59 03.53
21 421 SZECHLECKI Krzysztof SOSNOWIEC _— POL DEKA 75 M30/21  (M)46  00:39:10 00:39:03 03.54
22 68 BODANKA Piotr NIEZNANICE - POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 79 M30/22 (M)53  00:39:38 00:39:32 03.57
23 586 KAMINSKI Dominik DABROWA GORNICZA _— POL HARPAGAN SOSNOWIEC 79 M30/23 (M)55 00:39:44 00:39:40 03.58
24 494 GRABINSKI Marcin LUBLINIEC - POL ACHILLES TRACK/CROSS KAROLINKA 79 M30/24 (M)61  00:39:54 00:39:50 03.59
25 180 NOCUN Tomasz BOROWNO _— POL 81 M30/25 (M)65 00:40:07 00:40:07 04.00
26 314 MOGILSKI Marcin RACIBORZ - POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 75 M30/26 (M)68  00:40:30 00:40:30 04.03
27 543 CZLNKOWSKI Krzysztof SZCZEKOCINY _— POL OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 76 M30/27  (M)72  00:40:42 00:40:38 04.03
28 561 BARANOWSKI Piotr BIERUTOW - POL 81 M30/28 (M)75 00:40:50 00:40:43 04.04
29 3 SKORUPPA Damian DOBRODZIEN _— POL START DOBRODZIEN- 79 M30/29 (M)76  00:40:50 00:40:49 04.04
30 271 WILANOWSKI Pawet DABROWA GORNICZA - POL 79 M30/30 (M)78  00:41:01 00:41:01 04.06
31 24 KUBISZ Tomasz LUBLINIEC _— POL WKB META LUBLINIEC 76 M30/31  (M)81  00:41:09 00:41:05 04.06
32 517 MACYSZYN Wojciech WRECZYCA WIELKA - POL NGB KLOBUCK 79 M30/32  (M)83  00:41:10 00:41:07 04.06
33 476 LOS Patryk KRAPKOWICE _— POL GARAGEGYM KRAPKOWICE 81 M30/33 (M)84  00:41:15 00:41:14 04.07
34 36 HOLIK Sebastian BIADACZ K. OPOLA - POL 74 M30/34 (M85  00:41:17 00:41:17 04.07
35 542 CZLONKOWSKI Piotr SZCZEKOCINY _— POL OLIMPIJCZYK SZCZEKOCINY 83 M30/35 (M)88 00:41:20 00:41:13 04.07
36 31 BOSY Jacek OPOLE - POL FAST FOOT OPOLE 79 M30/36  (M)90 00:41:23 00:41:20 04.08
37 324 SZCZEPANIAK Rafat KARLOWICE _— POL KP PSP BRZEG 83 M30/37  (M)91  00:41:26 00:41:26 04.08
38 103 GROSFELD Karol GORZKOWICE - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 83 M30/38 (M)9%4  00:41:30 00:41:27 04.08
39 508 JURKOWSKI Lukasz RYBNIK _— POL SBD ENERGETYK RYBNIK 79 M30/39  (M)96  00:41:37 00:41:37 04.09
40 480 LATA Piotr ZABRZE - POL 74 M30/40 (M)102 00:41:54 00:41:44 04.10
41 384 SIERADZ Marcin CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 82 M30/41  (M)104 00:41:57 00:41:53 04.11
42 3482 PRYSTASZ Krzysztof OLAWA - POL KLEMME OLAWA 78 M30/42 (M)107 00:41:59 00:41:50 04.11
43 225 SIEKIERKA Janusz SLUPSKO _— POL ZRYW SLUPSKO 79 M30/43  (M)109 00:42:02 00:41:58 04.11
44 305 SLOTWINSKI Damian Zt OCZEW - POL BEZKLUBU 74 M30/44  (M)115 00:42:20 00:42:20 04.14
45 239 STRZELCZAK Robert OPOLE _— POL KB BIEGAMBOLUBIE OPOLE 74 M30/45 (M)126 00:42:40 00:42:28 04.14
46 378 DZIUBANSKI Grzegorz PYSKOWICE - POL 81 M30/46  (M)130 00:42:47 00:42:43 04.16
47 15 TOLLOCZKO Arkadiusz CHWALOWICE _— POL KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE 77 M30/47  (M)132 00:42:50 00:42:44 04.16
48 568 SZYMANSKI Krzysztof SOSNOWIEC - POL HARPAGAN SOSNOWIEC 79 M30/48 (M)133 00:42:52 00:42:52 04.17
49 75 CIEPLUCHA Artur TUMIDAJ _— POL SIERADZBIEGA.PL 74 M30/49  (M)134 00:42:52 00:42:47 04.16
50 369 GOLEBIEWSKI Jacek SWIDNICA - POL KB SOBOTKA 74 M30/50 (M)136 00:42:53 00:42:53 04.17
51 381 RYDZANICZ Tomasz KRAPKOWICE _— POL GARAGEGYM KRAPKOWICE 77 M30/51  (M)138 00:42:58 00:42:55 04.17
52 284 ZABKIEWICZ Grzegorz CZESTOCHOWA - POL MACROLOGIC/ZABIEGANI CZESTOCHOWA 83 M30/52  (M)139 00:43:08 00:43:02 04.18
53 398 CHUDY Jacek BLACHOWNIA _— POL KKTA 75 M30/53  (M)140 00:43:09 00:43:06 04.18
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54 275 WOJCIECHOWSKI Krzysztof RADLIN m POL 74 M30/54  (M)141 00:43:09  00:43:09 04.18
55 37 ZACHARSKI Damian MYSZKOW mmmm POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 83 M30/55 (M)150 00:43:32  00:43:15 04.19
56 316 MATUSZCZYK Marek RYBNIK mmmm POL  GRAZIA TEAM 79 M30/56  (M)152 00:43:41  00:43:21 04.20
57 577 CZERWIENSKI Andrzej LEDZINY s POL  TRUCHTACZ MYSLOWICE 75 M30/57  (M)156 00:43:47  00:43:36 04.21
58 260 TYMKOW Lukasz BRZEG mmmm POL FALCK MEDYCYNA 81 M30/58  (M)157 00:43:48  00:43:40 04.22
59 599 LACH Sebastian GRODKOW mm POL 76 M30/59  (M)159 00:43:55  00:43:51 04.23
60 507 PIECHA Artur RYBNIK mmmm POL T-MOBILE RUNNING TEAM 77 M30/60  (M)161 00:44:01  00:43:49 04.22
61 459 STASZEWSKI Lukasz ORNONTOWICE mm POL 76 M30/61  (M)170 00:44:26  00:44:18 04.25
62 256 SZYMCZYK Tomasz CZESTOCHOWA PO - 82 M30/62 (M)175 00:44:41  00:44:29 04.26
63 187 OSTROWSKI Rafat OPOLE mm POL 77 M30/63  (M)183 00:45:09  00:45:01 04.30
64 458 SZCZESNY Mitosz LUBLINIEC m POL 75 M30/64  (M)188 00:45:16  00:45:09 04.30
65 377 NOWICKI Marek KRAPKOWICE mmmm POL  GARAGEGYM KRAPKOWICE 83 M30/65 (M)196 00:45:30  00:45:28 04.32
66 396 KORZEN Damian OPOLE mmmm POL BP ITAKA 83 M30/66 (M)198 00:45:32  00:45:26 04.32
67 210 RAWSKI Dariusz BYTKOW mmmm POL  DARSPEED 75 M30/67  (M)199 00:45:34  00:45:26 04.32
68 3461 PILARSKI Tomasz BLACHOW m POL 74 M30/68  (M)204 00:45:42  00:45:22 04.32
69 46 MARYNOWSKI tukasz CZESTOCHOWA mm POL 79 M30/69  (M)206 00:45:43  00:45:30 04.33
70 245 ZYWIOLEK Albert STARY mmmm POL NIEZRZESZONY 76 M30/70  (M)208 00:45:45  00:45:38 04.33
71 227 SIMINSKI Stawomir PROSZKOW s POL TECZA 74 M30/71 (M)209 00:45:45  00:45:30 04.33
72 163 MALINOWSKI Artur OPOLE mmmm POL BIEGAM BO LUBIE 78 M30/72  (M)210 00:45:51  00:45:40 04.34
73 78 CYBUCH Bozydar CZECHOWICE-DZIEDZICE ppy POL 78 M30/73  (M)217 00:46:01  00:45:47 04.34
74 462 TRONINA Grzesiek OPATOW mmmm POL KUBUS TEAM 82 M30/74  (M)221 00:46:06  00:45:55 04.35
75 145 KUKOWKA Marek GWOZDZIANY mmmm POL OSP GWOZDZIANY 79 M30/75 (M)223 00:46:10  00:46:10 04.37
76 474 CIESLAK Adam CZESTOCHOWA mmmm POL NIEZRZESZONY 74 M30/76  (M)224 00:46:12  00:45:54 04.35
77 574 KISIENIOWSKI Arkadiusz KEDZIERZYNKOZLE ey POL 75 M30/77  (M)225 00:46:20  00:46:09 04.36
78 526 LUBCZYNSKI Krzysiek sycow mm POL 75 M30/78  (M)226 00:46:20  00:46:10 04.37
79 220 RYMARZ Mirostaw OPOLE mmmm POL  ENDRANCE 78 M30/79  (M)234 00:46:37  00:46:26 04.38
80 119 JEDRASIAK Tomasz CZESTOCHOWA mmmm POL HALIM 77 M30/80  (M)241 00:46:42  00:46:40 04.40
81 3480 ROSINSKI Lukasz LUBLINIEC mmmm POL WKB META LUBLINIEC 83 M30/81 (M)243 00:46:46  00:46:41 04.40
82 312 MISKIEWICZ Krzysztof OLESNO mmm POL 2P 79 M30/82  (M)245 00:46:49  00:46:41 04.40
83 242 SULKOWSKI Marcin KRAPKOWICE mmmm POL  GARAGEGYM KRAPKOWICE 82 M30/83 (M)252 00:47:05  00:46:46 04.40
84 32 CHMIEL Pawet OPOLE m POL 77 M30/84  (M)254 00:47:10  00:47:03 04.42
85 563 WIECZOREK Jarostaw GLIWICE mm POL 81 M30/85 (M)260 00:47:17  00:47:11 04.43
86 16 STAROSTKA Jacek KEDZIERZYN-KOZLE  y POL PKO RUNNING TEAM 74 M30/86  (M)274 00:47:36  00:47:27 04.44
87 87 DROZDZ Maciej FELINOW mm POL 78 M30/87  (M)276 00:47:39  00:47:36 04.45
88 51 ADAMOWSKI Zbigniew MYSZKOW mmmm POL  BRAK 79 M30/88  (M)281 00:47:47  00:47:36 04.45
89 334 ZIEBA Pawet ZAWIERCIE mmmm POL BHP ZAWIERCIE 75 M30/89  (M)282 (00:47:49  00:47:40 04.46
90 420 ZIELINSKI Krystian JAWORZNO mmmm POL KB SZCZAKOWA 80 M30/90  (M)283 00:47:50  00:47:34 04.45
91 5 GRABINSKI Tomasz DOBRODZIEN mmmm POL  MEBLE DOBRODZIEN 76 M30/91  (M)286 00:48:00  00:48:00 04.48
92 492 TOMOSZUK Jarostaw STRZELCE OPOLSKIE  puy POL  OSIR STRZELCE OPOLSKIE 74 M30/92  (M)298 00:48:10  00:47:59 04.47
93 415 JANUSZ Przemystaw CZECHOWICE-DZIEDZICE gy POL  BIEGAM BO REKORD 83 M30/93  (M)302 00:48:18  00:48:12 04.49
94 374 NOWAKOWSKI Piotr OPOLE  POL 76 M30/94 (M)310 00:48:29  00:48:22 04.50
95 582 POLOCZEK Leszek DOBRODZIEN PO - 78 M30/95 (M)313 00:48:32  00:48:22 04.50
96 128 KLEMENTOWICZ Waldemar KEDZIERZYN-KOZLE ey POL 78 M30/96  (M)315 00:48:36  00:48:13 04.49
97 43 HABERLA Piotr DOBRODZIEN g POL  START DOBRODZIEN 82 M30/97 (M)316 00:48:37  00:48:27 04.50
98 463 BOMBA Robert BEDZIN mmmm POL  DARE2RUN 78 M30/98  (M)317 00:48:38  00:48:36 04.51
99 158 HOMOTIUK Michat ZABRZE mm POL 78 M30/99  (M)333 00:49:16  00:48:54 04.53
100 244 SYPEREK Marcin WROCLAW mmmm POL PRO-RUN WROCLAW 74 M301100 (M)339 00:49:30  00:49:13 04.55
101 248 SZCZEPANIAK Lukasz OZIMEK mm POL 81 M30/101 (M)340 00:49:32  00:49:13 04.55
102 349 CICHORZ Damian PYSKOWICE mmmm POL NIEZRZESZONY 79 M30/102 (M)342 00:49:37  00:49:19 04.55
103 566 PIOTROWSKI Krzysztof KRAPKOWICE mmmm POL  CROSS KRAPKOWICE 75 M30/103 (M)346 00:49:43  00:49:34 04.57
104 3476 STASICZEK Jan KATOWICE mmmm POL WKB METALUBLINIEC 75 M30/104 (M)347 00:49:44  00:49:23 04.56
105 272 WIORA Jozef STANISZCZE MALE mm POL 74 M30/105 (M)351 00:49:53  00:49:37 04.57
106 3471 KOZLOWICZ Radostaw OLAWA m POL 82 M30/106 (M)361 00:50:22  00:50:10 05.01
107 441 SUCHODOLSKI Marcin OLAWA mmmm POL JW 2697 BRZEG 80 M30/107 (M)363 00:50:29  00:50:29 05.02
108 495 LEJAKarol  POL 74 M30/108 (M)365 00:50:32  00:50:20 05.02
109 211 REMBIELAK Mariusz OLESNO mmmm POL  NIEZRZESZONY 77 M30/109 (M)366 00:50:32  00:50:14 05.01
110 261 TYRAS Andrzej CZESTOCHOWA  POL 76 M30/110 (M)369 00:50:43  00:50:22 05.02
111 500 KOZICKIJacek BYTOM mmmm POL  GAS ENGINEERING 79 M30A11 (M)372 00:50:46  00:50:18 05.01
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112 571 SZCZEPANIAK Pawet SOSNOWIEC mmmm POL  HARPAGAN SOSNOWIEC 77 M30M112 (M)373 00:50:49  00:50:49 05.04
113 332 GRAD Michat GLIWICE mmmm POL  BIEGAMWGLIWICACHPL 82 M30/113 (M)377 00:50:59  00:50:35 05.03
114 251 SZCZESNY Tomasz RADZYMIN r— R 75 M30/114 (M)381 00:51:13  00:50:53 05.05
115 161 MALESKA Janusz DOBRODZIEN mmmm POL  NIEZRZESZONY 81 M30/115 (M)395 00:51:59  00:51:43 05.10
116 3479 RESKA Piotr CIASNA mmm POL 78 M30/116 (M)400 00:52:12  00:51:58 05.11
117 506 KOSTRZEWA Wojciech LEWIN BRZESKI mmm POL 80 M30/117 (M)402 00:52:15  00:51:33 05.09
118 209 RAIDA Krzysztof KATOWICE r—R 78 M30/118 (M)404 00:52:17  00:52:05 05.12
119 74 CEDRO Damian OPOLE g POL MALINKA OPOLE 78 M30/119 (M)408 00:52:27  00:52:16 05.13
120 303 KLUCZEWSKI Piotr CZESTOCHOWA mmmm POL  GRUPA AVP MEDIA 76 M30/120 (M)412 00:52:40  00:52:30 05.15
121 482 BLACHOWICZ Tomasz WIERUSZOW mmm POL 82 M30/121 (M)413 00:52:42  00:52:23 05.14
122 3467 BOROSZ Tomasz LUBLINIEC pr— R 78 M301122 (M)416 00:53:04  00:52:56 05.17
123 223 SEREK Maciej OPOLE mmm POL 83 M30/123 (M)424 00:53:49  00:53:25 05.20
124 539 JARON Dariusz BYTOM mmm POL 78 M30M124 (M)427 00:54:00  00:53:45 05.22
125 339 CZABAN Tomasz OLAWA mmm POL 83 M30/125 (M)431 00:54:29  00:54:29 05.26
126 2 NOWAK Marek DOBRODZIEN mmmm POL  START DOBRODZIEN 81 M30/126 (M)433 00:54:38  00:54:31 05.27
127 45 MORAWIEC Andrzej CIOCHOWICE g POL  CIOCHOWICE -GMINA TOSZEK 74 M30/127 (M)436 00:54:43  00:54:18 05.25
128 3496 LESNIEWSKI Piotr LUBIN r—R 76 M301128 (M)437 00:54:53  00:54:27 05.26
129 82 DEKA Michat £ODZ mmm POL 79 M30/129 (M)441 00:55:13  00:55:03 05.30
130 162 MALICKI Andrzej CZESTOCHOWA mmmm POL  POLSKA BIEGA 75 M30/130 (M)442 00:55:18  00:55:06 05.30
131 105 GRUCA Szymon CZESTOCHOWA r—0 R 76 M30/131 (M)443 00:55:29  00:55:17 05.31
132 389 SZKUDLAREK Michat BRZEG pr— R 78 M30/132 (M)469 00:57:42  00:57:32 05.45
133 505 OGORZELEC Mariusz OPOLE g POL  FAST FOOT OPOLE 76 M30/133 (M)471 00:57:43  00:57:30 05.45
134 3464 SKRETKOWSKI Tomasz OPOLE g POL  SZKOLA PLYWANIA "SKRETEK 76 M30/134 (M)474 00:58:09  00:57:46 05.46
135 493 KOZICKI Tomasz BYTOM mmm POL 76 M30/135 (M)479 00:58:48  00:58:22 05.50
136 470 SOLTYS Robert OPOLE g POL MONDELEZ INTERNATIONAL 79 M30/136 (M)482 00:58:54  00:58:54 05.53
137 273 WIRSKI Adam STRZELCE OPOLSKIE gy POL OSIR STRZELCE OPOLSKIE 78 M30/137 (M)485 00:59:25  00:59:06 05.54
138 215 ROLKA Grzegorz NIEWODNIKI mmm POL 83 M30/138 (M)487 00:59:27  00:59:02 05.54
139 373 DUDEK Michat £ODZ mmm POL 74 M30/139 (M)491 01:00:23  00:59:55 05.59
140 468 BACINSKI Andrzej WARSZAWA pr— R 75 M30/140 (M)494 01:00:51  01:00:51 06.05
141 3486 GORNICKI Radomir KOSCIELISKA mmmm POL KPP OLESNO 78 M30/141 (M)495 01:01:13  01:00:46 06.04
142 450 JANKOWSKI Damian LUBLINIEC mmmm PO WKB META LUBLINIEC 83 M30/142 (M)498 01:02:41  01:02:17 06.13
143 95 GAERTNER Lukasz LUBNIANY r—0 R 81 M30/143 (M)500 01:03:55  01:03:27 06.20
144 3475 DAWID Andrzej KLUCZBORK mmm POL 74 M301144 (M)508 01:06:49  01.06:24 06.38
145 455 POWIECKA Marek KNUROW-SZCZYGLOWIC gy POL - SBD ENERGETYK RYBNIK 75 M30/145 (M)510 01:06:52  01:06:37 06.39
146 356 GALOSZ Sebastian KEDZIERZYN-KOZLE gy POL SPORTOWO TO ZDROWO 80 M30/146 (M)512 01:11:03  01:10:39 07.03
KEDZIERZYN-KOZLE
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M40
1 512 SZYMURA Grzegorz LESZCZYNY mmmm POL LESZCZYNY 71 M40/1 (M)13 00:35:29  00:35:28 03.32
2 409 SPALINSKI Piotr OLAWA g POL  ULKS BYSTRZYCA OLAWSKA 68 M402  (M)20 00:36:34  00:36:32 03.39
3 249 SZCZEPANIUK Marek SKALA mmmm PO WOJSKA SPECJALNE 70 M40/3  (M)26  00:37:08  00:37:06 03.42
4 591 NOWAK Zenon WOZNIKI mmmm POL  NIEZRZESZONY 71 M40/4  (M)29  00:37:38  00:37:36 03.45
5 111 HOLONA Wojciech RYBNIK mmmm POL  SBD ENERGETYK RYBNIK 67 M40/5  (M)34 00:38:14  00:38:09 03.48
6 584 SMACZYNSKI Dariusz DABROWA GORNICZA gy POL - TKKFMOSIRCZELADZ 64 M40/6  (M)42  00:38:55  00:38:51 03.53
7 544 BAJOR Janusz WOJKOWICE r—0 R 65 M40/7  (M)45  00:39:04  00:39:02 03.54
8 195 PELIKAN Andrzej KLOBUCK g POL NGB KLOBUCK 66 M40/8  (M)}47  00:39:12  00:39:11 03.55
9 297 SMARZEK Cezary LASK mmmm POL  JASTRZAB 32 BLT. £ASK 71 M40/9  (M)50 00:39:28  00:39:26 03.56
10 33 KOTELUK Tomasz KALINOWICE mmmm POL RSIR STRZELCE OP. 73 M40M10  (M)56  00:39:47  00:39:47 03.58
11 296 WALIGORA Marian CZESTOCHOWA mmmm POL  JASNA GORA 66 M40/11  (M)57 00:39:48  00:39:45 03.58
12 501 SZWED Krzysztof LUBLINIEC g POL WKB META LUBLINIEC 65 M40/12 (M)62  00:39:54  00:39:50 03.59
13 370 MICHALSKI Adam SOBOTKA s POL KB SOBOTKA 70 M40/13  (M)64  00:40:02  00:39:58 03.59
14 175 MRUKOWICZ Jacek WIELICZKA g POL RUNSMART. KRAKOW 65 M40/14 (M)69  00:40:33  00:40:25 04.02
15 270 WIERUS Jerzy CZESTOCHOWA mmmm POL  NIEZRZESZONY 66 M40/15 (M)70  00:40:39  00:40:38 04.03
16 3457 KAWELCZYK Robert CZESTOCHOWA pr— R 67 M40/16  (M)71  00:40:40  00:40:30 04.03
17 137 KOWAL Andrzej KONOPISKA g POL  AMATOR 65 M40/17 (M)73  00:40:48  00:40:42 04.04
18 583 BACHORSKI Tomasz OWSISZCZE mmmm POL LIMBER PRZASNYSZ 69 M40/18  (M)74  00:40:49  00:40:49 04.04
19 267 WELM Grzegorz CZESTOCHOWA mmmm POL  ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70 M40/19  (M)79  00:41:04  00:40:59 04.05
20 212 RODAK Piotr GLIWICE mmm POL 65 M40/20 (M)80  00:41:05  00:40:53 04.05
21 528 MUZYK Piotr KIETRZ mmmm POL KS GRYF KIETRZ 70 M40/21 (V)86  00:41:18  00:41:17 04.07
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22 510 SZRAUCNER Mirostaw LUBLINIEC - POL WKB META LUBLINIEC 69 M40/22 (M)92  00:41:27 00:41:27 04.08
23 83 DMOWSKI Marek GWOZDZIANY _— POL OSP GWOZDZIANY 72 M40/23  (M)93  00:41:29 00:41:24 04.08
24 197 PECZEK Dariusz CZESTOCHOWA - POL KLA ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70 M40/24  (M)97  00:41:40 00:41:36 04.09
25 395 KOWALSKI Wojtek LESNICA _— POL 71 M40/25 (M)99  00:41:44 00:41:40 04.10
26 513 SZCZESNIK Jerzy WROCLAW - POL WOSIEK TEAM 68 M40/26  (M)101 00:41:51 00:41:47 04.10
27 423 BALCERZAK Bogdan BYTOM _— POL 65 M40/27  (M)106 00:41:59 00:41:51 04.11
28 413 KOCIEL Jarostaw BYTOM - POL 69 M40/28 (M)112 00:42:09 00:42:09 04.12
29 560 KASIURA Krzysztof KRAPKOWICE _— POL CROSS KRAPKOWICE 72 M40/29  (M)116 00:42:22 00:42:12 04.13
30 362 SIELSKI Jarostaw GLIWICE - POL 73 M40/30  (M)117 00:42:25 00:42:22 04.14
31 322 MALEK Krzysztof WOLOW _— POL TKKF RAZEM WOLOW 68 M40/31  (M)120 00:42:34 00:42:24 04.14
32 22 LANCMAN Grzegorz LUBLINIEC - POL WKB META LUBLINIEC 69 M40/32  (M)123 00:42:40 00:42:20 04.14
33 259 TOMCZAK Zbigniew CZESTOCHOWA _— POL NIEZRZESZONY 64 M40/33  (M)127 00:42:43 00:42:37 04.15
34 11 WAWRZYCZEK Grzegorz ZABRZE - POL RUNNING TEAM ZABRZE 68 M40/34  (M)137 00:42:57 00:42:53 04.17
35 295 KUCHTA Mirostaw KATOWICE _— POL KATOWICE 64 M40/35 (M)142 00:43:17 00:43:09 04.18
36 3485 SMOLINSKI Stawomir OPOLE - POL WKB META LUBLINIEC 73 M40/36  (M)145 00:43:24 00:43:17 04.19
37 96 GALLINO Filippo BIELSKO-BIALA _— POL 68 M40/37  (M)146 00:43:28 00:43:28 04.20
38 402 STEPLOWSKI Zbigniew ZLtOTY POTOK - POL LESNE LUDKI ZARKI LETNISKO 66 M40/38  (M)148 00:43:31 00:43:20 04.20
39 79 CZEKAJ Pawet DOBRZEN WIELKI _— POL NIEZRZESZONY 67 M40/39  (M)151 00:43:40 00:43:40 04.22
40 326 MICHALIK Marek CZESTOCHOWA - POL 73 M40/40 (M)158 00:43:51 00:43:44 04.22
41 174 MOCNY Piotr TARNOWSKIE GORY _— POL SPARTANIE DZIECIOM 71 M40/41  (M)164 00:44:05 00:43:43 04.22
42 449 ZAGORSKI Pawet BRANICE - POL KB BRANICE 71 M40/42  (M)166 00:44:16 00:43:58 04.23
43 486 JURCZYK Robert LEWIN BRZESKI _— POL 72 M40/43  (M)176 00:44:49 00:44:32 04.27
44 281 ZACHARIASZ Jozef OPOLE - POL LUKS ZORAWINA 64 M40/44  (M)178 00:45:01 00:44:56 04.29
45 391 DUDZIK Bogdan KLUCZBORK _— POL KLUCZBORK 65 M40/45 (M)179 00:45:03 00:44:59 04.29
46 433 KLEPACZ Mirostaw KEDZIERZYN-KOZLE - POL KOZIOLEK KEDZIERZYN-KOZLE 67 M40/46  (M)184 00:45:10 00:45:10 04.31
47 390 PAWLOWSKI Mariusz WYSOKA _— POL 73 M40/47  (M)186 00:45:11 00:45:01 04.30
48 454 ROSA Krzysztof CZESTOCHOWA - POL 73 M40/48  (M)192 00:45:25 00:45:06 04.30
49 178 NAPIERAJ Andrzej ZYTNIOW _— POL LZS RUDNIKI 68 M40/49  (M)200 00:45:35 00:45:27 04.32
50 594 FEDOROW Maciej BIELSKO BIALA - POL 66 M40/50  (M)205 00:45:42 00:45:35 04.33
51 597 MILEKE Raphael BAZANOWICE _— POL 66 M40/51  (M)207 00:45:44 00:45:32 04.33
52 445 KSIEiYK Jacek MYSLOWICE - POL TRUCHTACZ MYSLOWICE 68 M40/52  (M)212 00:45:53 00:45:46 04.34
53 115 IRLIK Jurand SWIERKLANIEC _— POL WKB META LUBLINIEC 71 M40/53  (M)213  00:45:54 00:45:41 04.34
54 600 KOWALSKI Roman DRALINY - POL WOLNY STSZELEC 73 M40/54  (M)227 00:46:24 00:45:58 04.35
55 573 GLUSZEK Ryszard KALINOWICE _— POL OSIR STRZELCE OPOLSKIE 64 M40/55 (M)232 00:46:33 00:46:33 04.39
56 243 SWIERZY Arek LIPIE - POL 73 M40/56  (M)233 00:46:35 00:46:30 04.39
57 405 MROZEK Marek KOTULIN _— POL OSP KOTULIN 70 M40/57  (M)237 00:46:38 00:46:27 04.38
58 229 SLOMCZYNSKI Arkadiusz BOROWIANKA - POL HALIM 73 M40/58  (M)240 00:46:42 00:46:40 04.40
59 548 DRUMOWICZ Stawomir LUBLINIEC _— POL WKB META LUBLINIEC 68 M40/59  (M)244 00:46:46 00:46:25 04.38
60 88 DRYNDA Andrzej LUBLINIEC - POL 68 M40/60 (M)246 00:46:52 00:46:38 04.39
61 497 WIERZCHOWSKI Maciej RYBNIK _— POL 69 M40/61  (M)247 00:46:54 00:46:51 04.41
62 48 PACAN Krzysztof DOBRODZIEN - POL 72 M40/62  (M)257 00:47:14 00:47:01 04.42
63 221 RZEPKOWSKI Jacek PIOTRKOW _— POL 73 M40/63  (M)261 00:47:20 00:47:10 04.43
64 557 WITKOWSKI Robert SIERADZ - POL SIERADZBIEGA 70 M40/64  (M)262 00:47:21 00:47:04 04.42
65 481 POSTRACH Bogustaw CZESTOCHOWA _— POL BBL/AKN RATRAK CZESTOCHOWA 65 M40/65 (M)267 00:47:25 00:47:17 04.43
66 117 JANOSZKA Grzegorz WIESZOWA - POL 72 M40/66  (M)269 00:47:28 00:47:21 04.44
67 3472 GURDZIOLEK Jacek CZESTOCHOWA _— POL 71 M40/67  (M)272 00:47:30 00:47:24 04.44
68 246 SZATON Bogustaw CZELADZ - POL 69 M40/68 (M)275 00:47:38 00:47:25 04.44
69 400 PIJANKA Mariusz OPOLE _— POL 72 M40/69  (M)278 00:47:44 00:47:25 04.44
70 502 WACH Piotr WROCLAW - POL 71 M40/70  (M)279 00:47:44 00:47:31 04.45
71 156 MACIEJEWSKI Artur BISKUPICE _— POL NIEZRZESZONY 65 M40/71  (M)280 00:47:45 00:47:25 04.44
72 204 POJDA Dariusz BYTOM - POL 70 M40/72  (M)284 00:47:55 00:47:39 04.45
73 218 RYBAK Tadeusz CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 70 M40/73  (M)289 00:48:03 00:47:52 04.47
74 189 PACUDA Tomasz KOPALNIA - POL NIEZRZESZONY 71 M40/74  (M)293 00:48:06 00:47:43 04.46
75 353 SUTKOWSKI Andrzej MYSZKOW _— POL AVIVA CZESTOCHOWA 64 M40/75  (M)294 00:48:07 00:48:05 04.48
76 311 STARCZEWSKI Grzegorz CZESTOCHOWA - POL 72 M40/76  (M)297 00:48:10 00:47:56 04.47
77 65 BELC Sebastian BYTOM _— POL 73 M40/77  (M)301 00:48:18 00:47:53 04.47
78 214 ROGOWSKI Robert OPOLE - POL 72 M40/78  (M)305 00:48:26 00:48:22 04.50
79 3494 PASIEKA Czestaw GLIWICE _— POL CEGELEC 68 M40/79  (M)306 00:48:27 00:48:07 04.48
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80 224 SERWADCZAK Piotr SKARBIMIERZ OSIEDLE gy POL  NIEZRZESZONY 72 M40/80  (M)308 00:48:28  00:48:19 04.49
81 102 GORECKI Ryszard GLIWICE mmm POL 65 M40/81  (M)311 00:48:30  00:48:22 04.50
82 443 NIEZGODA Arkadiusz KULEJE m POL 72 M40/82  (M)312 00:48:32  00:48:22 04.50
83 141 KOZLOWSKI Maciej CZESTOCHOWA mmm POL 69 M40/83  (M)326 00:49:06  00:48:37 04.51
84 280 WYGAS Stawomir JASTRZAB mmmm POL NIEZRZESZONY 65 M40/84  (M)327 00:49:07  00:48:39 04.51
85 19 BARANEK Marek BYTOM mmmm POL NIEZRZESZONY 70 M40/85  (M)328 00:49:07  00:48:41 04.52
86 330 KOSTRZEWA Krzysztof OZIMEK mmmm POL PIOTRKOWSKI KLUB BIEGACZA "ENDORFINA2 M40/86  (M)330 00:49:10  00:48:51 04.53
87 86 DRAGAN Jarek WLOSZCZOWA mmm POL WEOSZCZOWA 72 M40/87  (M)332 00:49:13  00:48:49 04.52
88 596 TEKLAK Krzysztof CZESTOCHOWA mmmm PO ZABIEGANI CZESTOCHOWA 67 M40/88  (M)334 00:49:18  00:48:37 04.51
89 451 BALICKI Dariusz KEDZIERZYN-KOZLE e POL 70 M40/89  (M)343 00:49:37  00:49:24 04.56
90 432 ADAMCZYK Tomasz CZESTOCHOWA mmmm PO ZABIEGANI CZESTOCHOWA 67 M40/90  (M)345 00:49:42  00:49:00 04.54
91 113 HRYDCZUK Wiestaw WIAZOW mmm POL 64 M40/91  (M)348 00:49:45  00:49:20 04.56
92 85 DRABIK Marcin WROCLAW mmmm PO GB POWER RUN WROCLAW 71 M40/92  (M)356 00:50:05  00:49:55 04.59
93 325 WNUK Grzegorz NIEPOLOMICE mmmm POL SBD ENERGETYK RYBNIK 68 M40/93  (M)357 00:50:07  00:49:46 04.58
94 538 KOCHMAN Janusz OLESNO mmmm POL KPP KLUCZBORK 64 M40/94  (M)371 00:50:46  00:50:34 05.03
95 360 KURILEC Krzysztof WROCLAW mmmm PO BIEGAM BO LUBIE WROCLAW 64 M40/95 (M)374 00:50:52  00:50:27 05.02
96 375 PAPIERZ Jarostaw OPOLE mmmm POL KOSTA-METAL RUN 64 M40/96  (M)376 00:50:56  00:50:47 05.04
97 186 OSOBKA Piotr KEDZIERZYN-KOZLE e POL 67 M40/97  (M)378 00:51:05  00:50:50 05.05
98 38 MYRCIK Dariusz SADOW PO IKAR LUBLINIEC 67 M40/98  (M)382 00:51:16  00:51:05 05.06
99 419 CZOK Krzysztof DOBRODZIEN mmmm POL NIEZRZESZONY 72 M40/99  (M)383 00:51:27  00:51:09 05.06
100 268 WEGLARZ Czestaw KEDZIERZYN-KOZLE e POL 64 M40/100 (M)386 00:51:36  00:51:11 05.07
101 110 HETMANCZYK Ireneusz OPOLE mmmm POL BRAK 69 M40/101 (M)389 00:51:40  00:51:27 05.08
102 335 RUTKOWSKI Mirostaw JAWORZNO m POL 65 M40/102 (M)390 00:51:41  00:51:24 05.08
103 3489 ROMANOWICZ Mirostaw STRZELCE OPOLSKIE ey POL 73 M40/103 (M)414 00:52:56  00:52:56 05.17
104 61 BASIAGA Krzysztof PIEKARY SLASKIE mmmm POL RUNBASIAGARUN 65 M40/104 (M)420 00:53:22  00:52:57 05.17
105 3462 FLORCZUK Mieczystaw BRZEG mmm POL 65 M40/105 (M)435 00:54:43  00:54:17 05.25
106 54 BANASIAK Piotr OZORKOW mmmm PO KRZAL ADVENTURE TEAM 66 M40/106 (M)440 00:55:09  00:54:41 05.28
107 540 KRAWCZYK Kazimierz LUGA RADLY mmmm POL AVIVA CZESTOCHOWA 64 M40M107 (M)444 00:55:30  00:55:30 05.33
108 437 MLYNARCZYK Andrzej 2YTNIOW mmmm POL LZS RUDNIK| 72 M40/108 (M)457 00:56:26  00:56:20 05.38
109 595 RADZIA Jacek mmm POL 68 M40/109 (M)460 00:56:38  00:56:24 05.38
110 293 BOJARSKI Artur OPOLE m POL 65 M40/110 (M)462 00:56:40  00:56:25 05.38
111 588 KANDORA Piotr BYTOM mmm POL 72 M40M11 (M)470 00:57:43  00:57:31 05.45
112 418 SOBON Janusz LEWIN BRZESKI mmmm POL NIEZRZESZONY 68 M40/112 (M)476 00:58:32  00:58:15 05.49
113 3481 WALCZEWSKI Michat TORUN mmmm POL WKB META LUBLINIEC 73 M40/13 (M)477 00:58:36  00:58:36 05.51
114 545 BAROS Grzegorz 2YTNIOW m POL 66 M40/114 (M)478 00:58:43  00:58:43 05.52
115 344 TULIK Krzysztof OPOLE  POL - 73 M40/15 (M)504 01:04:54  01:04:39 06.27
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M50
1 524 KIELCZEWSKI Grzegorz WROCLAW mmmm POL BIEGIEM PO ZDROWIE - TEAM ASA 60 M50/ (M)12 00:35:26  00:35:26 03.32
2 541 GRZESIK Andrzej KUZNIARACIBORSKA gy POL  ZAWISZA STARA KUZNIA 63 M5022  (M)19 00:36:24  00:36:24 03.38
3 523 KUZMA Wiestaw WROCLAW mmmm POL ATHLETICS FOREFER 62 M50/3  (M)23  00:37:04  00:37:01 03.42
4 153 LUBNAU Marek SOSNOWIEC mmm POL 62 M50/4  (M)36 00:38:22  00:38:21 03.50
5 530 MACIEJEWSKI Marek MYSLOWICE mmmm POL  TRUCHTACZ MYSLOWICE 61 M50/5  (M)51 00:39:29  00:39:27 03.56
6 559 CHRUSZCZ Jerzy OPOLE mm POL 59 M50/6  (M)52 00:39:34  00:39:33 03.57
7 8 SWITON Marian BUKOWICA mmmm POL T.G. SOKOL BUKOWNICA 60 M50/7  (M)54 00:39:40  00:39:40 03.58
8 40 WYMYSLO Andrzej PIEKARY SLASKIE mmmm POL PRZEGLAD PIEKARSKI 57 M50/8  (M)66  00:40:16  00:40:13 04.01
9 490 SZCZYPKOWSKI Hieronim OSTROW WLKP. mmmm POL  DRUZYNA SZPIKU 59 M50/9  (M)77  00:40:52  00:40:50 04.05
10 417 GREZEL Andrzej WANCERZOW mmmm POL WKB META LUBLINIEC 57 M50/10 (M)95 00:41:35  00:41:34 04.09
11 407 KLOCZANIUK Marek KEPNO  POL - 61 M50/11  (M)98  00:41:44  00:41:41 04.10
12 380 STYPULA Marian SWIDNICA mmmm POL KLUB BIEGACZA SOBOTKA 61 M50/12  (M)105 00:41:58  00:41:55 04.11
13 552 SZNAPKA Eugeniusz SWIETOCHLOWICE mmmm POL MARCINFIT SWIETOCHLOWICE 55 M50/13  (M)111 00:42:04  00:41:58 04.11
14 439 JAWOROWSKI Witold BYTOM mmmm POL AMATOR 63 M50/14  (M)119 00:42:29  00:42:16 04.13
15 532 JANIK Jerzy STRZELCE OPOLSKIE g POL OSIR 54 M50/15 (M)124 00:42:40  00:42:33 04.15
16 483 SONDEL Mieczystaw OLKUSZ mmmm POL ZRYW SWIETOCHLOWICE 57 M50/16  (M)143 00:43:20  00:43:20 04.20
17 546 CHOWANSKI Jan OSTRZESZOW mmmm POL SKS SZCZESCIE OSTRZESZOW 56 M50/17  (M)154 00:43:44  00:43:33 04.21
18 84 DOBRZANSKIEdward KEDZIERZYN-KOZLE g POL KS KOZIOLEK 59 M50/18  (M)165 00:44:09  00:44:03 04.24
19 483 FOKSA Marek OSTRZESZOW mmmm POL BORKI MORAWA 56 M50/19  (M)168 00:44:19  00:44:12 04.25
20 9 KOPREK Edmund DOBRODZIEN mmmm POL WKB META LUBLINIEC 60 M50/20 (M)182 00:45:05  00:44:52 04.29
21 519 GNYSINSKI Jacek SIERADZ mmmm POL SIERADZBIEGA PL 60 M50/21  (M)189 00:45:19  00:45:14 04.31
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22 386 MIELCAREK Leszek BYTOM _— POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 55 M50/22 (M)191 00:45:23 00:45:23 04.32
23 329 WISNIEWSKI Marian CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 56 M50/23  (M)201 00:45:36 00:45:24 04.32
24 354 SKOWIERA Piotr CZESTOCHOWA _— POL AVIVA CZESTOCHOWA 55 M50/24  (M)202 00:45:37 00:45:34 04.33
25 182 NOWAK Jan RACIBORZ - POL BIEGAM BO LUBIE RACIBORZ 58 M50/25 (M)203 00:45:41 00:45:32 04.33
26 10 MARKIEWICZ Wiestaw KALY _— POL PGKIM ANTONIOW 57 M50/26 (M)215 00:45:54 00:45:49 04.34
27 17 TOMAN Andrzej STANOWICE - POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 62 M50/27 (M)222 00:46:07 00:45:51 04.35
28 91 FABJANSKI Augustyn WROCLAW _— POL LZS TRZEBNICA 57 M50/28 (M)229 00:46:26 00:46:14 04.37
29 154 LUKASIK Leszek OLAWA - POL 59 M50/29 (M)230 00:46:27 00:46:18 04.37
30 216 ROSIN Ryszard GLIWICE _— POL —-reeoemmeeeeee- 58 M50/30 (M)231 00:46:28 00:46:19 04.37
31 191 PACULA Piotr GLIWICE - POL AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 59 M50/31  (M)238 00:46:42 00:46:40 04.40
32 592 LASZCZAK Stanistaw LASK _— POL NIEZRZESZONY 58 M50/32  (M)248 00:47:01 00:46:59 04.41
33 276 WOJCIECHOWSKI Waldemar CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 63 M50/33  (M)249 00:47:01 00:46:46 04.40
34 93 FLORECKI Andrzej GLIWICE _— POL AKMB PEDZIWIATR GLIWICE 55 M50/34  (M)255 00:47:11 00:47:05 04.42
35 66 BIALAS Stanistaw LEWIN BRZESKI - POL PKS BRZEG 56 M50/35  (M)258 00:47:16 00:47:12 04.43
36 107 HALON Andrzej OPOLE _— POL BIEGAM BO LUBIE OPOLE 54 M50/36  (M)268 00:47:27 00:47:17 04.43
37 247 SZATON Marian PIEKARY SLASKIE - POL PIEKARY SLASKIE 60 M50/37  (M)270 00:47:29 00:47:14 04.43
38 444 FIJAK Jerzy BIELSKO-BIALA _— POL BIELSKO-BIALA 56 M50/38  (M)285 00:47:56 00:47:51 04.47
39 382 RASZEWSKI Wtodzimierz RADLOW - POL 63 M50/39  (M)291 00:48:05 00:47:56 04.47
40 411 PAWLAK Kazimierz OSTROW WLKP. _— POL 59 M50/40  (M)292 00:48:05 00:47:57 04.47
41 518 KOWALCZYK Wojciech BELCHATOW - POL KB SPARTAKUS BELCHATOW 61 M50/41  (M)295 00:48:08 00:48:02 04.48
42 430 OSADNIK Jacek CHORZOW _— POL STB-ENERGIA LUBLINIEC 58 M50/42  (M)303 00:48:19 00:48:11 04.49
43 328 ULATOWSKI Ireneusz BRZEG DOLNY - POL 63 M50/43  (M)307 00:48:28 00:48:18 04.49
44 440 BRZOSTEK Edward CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 62 M50/44  (M)314 00:48:36 00:48:17 04.49
45 274 WITKOWSKI Tadeusz TARNOW OPOLSKI - POL NIEZRZESZONY 56 M50/45 (M)323 00:48:59 00:48:46 04.52
46 578 BAJOREK Piotr CHORZOW _— POL 60 M50/46  (M)329 00:49:09 00:49:05 04.54
47 255 SZPALA Ireneusz TARNOWSKIE GORY - POL NIEZRZESZONY 63 M50/47  (M)335 00:49:21 00:49:00 04.54
48 565 SOKOLOWSKI Roman KRAPKOWICE _— POL CROSS KRAPKOWICE 60 M50/48  (M)337 00:49:25 00:49:03 04.54
49 150 LIGNAR Andrzej GWOZDZICE - POL NIEZRZESZONY 58 M50/49  (M)350 00:49:49 00:49:26 04.56
50 346 DZIEKONSKI Jacek KONSTANCIN-JEZIORNA _— POL KONDYCJA 57 M50/50  (M)353 00:49:53 00:49:41 04.58
51 357 SRODA Janusz TARNOWSKIE GORY - POL AGRICOMM 61 M50/51 (M)360 00:50:21 00:49:57 04.59
52 262 UCIEKLAK Waldemar CZESTOCHOWA _— POL NIEZRZESZONY 62 M50/52  (M)367 00:50:34 00:50:16 05.01
53 317 STALMACH Leszek LUBLINIEC - POL WKB META LUBLINIEC 58 M50/53  (M)370 00:50:45 00:50:32 05.03
54 435 KLAWENDER Ryszard GLIWICE _— POL 59 M50/54  (M)379 00:51:10 00:50:58 05.05
55 551 ZAREMBA Tadeusz GLIWICE - POL 54 M50/55 (M)384 00:51:28 00:51:28 05.08
56 97 GAWLOWSKI Andrzej LUBLINIEC _— POL KLUB MORSOW SOPEL 61 M50/56  (M)385 00:51:35 00:51:23 05.08
57 168 MIARA Krzysztof LUBLINIEC - POL LUBLINIEC 56 M50/57  (M)388 00:51:40 00:51:11 05.07
58 553 WOJTOWICZ Andrzej KIETRZ _— POL KS GRYF KIETRZ 56 M50/58 (M)396 00:52:01 00:51:45 05.10
59 194 PAWLOWSKI Marek KOTULIN - POL 60 M50/59  (M)397 00:52:09 00:51:50 05.11
60 73 BZDEGA Jan CZESTOCHOWA _— POL NIEZRZESZONY 57 M50/60 (M)403 00:52:16 00:51:55 05.11
61 29 KURTZ Joachim DOBRODZIEN - POL 62 M50/61 (M)405 00:52:17 00:52:03 05.12
62 309 KORZUSZNIK Piotr CZERWIONKA _— POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 56 M50/62 (M)418 00:53:18 00:53:01 05.18
63 28 KOJ Piotr DOBRODZIEN - POL 59 M50/63 (M)419 00:53:19 00:53:06 05.18
64 169 MICHALAK Grzegorz RZEKI WIELKIE _— POL NIEZRZESZONY 54 M50/64 (M)423 00:53:46 00:53:46 05.22
65 527 MANDAT Janek OLESNICA - POL KB LUPUS OLESNICA 59 M50/65 (M)428 00:54:05 00:54:05 05.24
66 313 CYGAN Andrzej REDZINY _— POL 62 M50/66 (M)430 00:54:14 00:53:50 05.23
67 130 KLIMCZAK Bronistaw CZESTOCHOWA - POL AMATOR 56 M50/67 (M)438 00:54:56 00:54:30 05.27
68 292 ZIAJA Joachim DUSSELDORF I GER 62 M50/68 (M)439 00:54:57 00:54:35 05.27
69 64 BEDNARCZYK Wiestaw BRZEG - POL NIEZRZESZONY 56 M50/69 (M)449 00:55:55 00:55:51 05.35
70 589 MICHALCZUK Zenon SANOK _— POL 57 M50/70  (M)451 00:56:03 00:55:39 05.33
71 509 JASIANEK Zbigniew SIERADZ - POL SIERADZ BIEGA 59 M50/71  (M)452 00:56:03 00:55:58 05.35
72 282 ZAGAJA Janusz POKOJ _— POL NIEZRZESZONY 55 M50/72  (M)461 00:56:39 00:56:18 05.37
73 327 SIURDYBAN Henryk WIERUSZOW - POL 55 M50/73  (M)464 00:56:53 00:56:43 05.40
74 290 GOJ Henryk PIEKARY SLASKIE _— POL MOSIR PIEKARY SLASKIE 58 M50/74  (M)467 00:57:24 00:56:54 05.41
75 294 KRZYZOWSKI Tomasz OZIMEK - POL —-reeeemeemeee- 62 M50/75 (M)468 00:57:33 00:57:13 05.43
76 336 PASIEKA Marian NYSA _— POL 55 M50/76  (M)472 00:57:46 00:57:25 05.44
77 3473 ZYGADLO Kazimierz KRZYWICZYNY - POL LKS KRZYWICZYNY 58 M50/77  (M)475 00:58:30 00:58:03 05.48
78 269 WIECZOREK Piotr KRUPSKI MLYN _— POL OSP KRUPSKI MLYN 57 M50/78 (M)481 00:58:52 00:58:23 05.50
79 323 GAJ Marian WIELUN - POL 57 M50/79  (M)486 00:59:27 00:59:04 05.54
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80 499 ZAJDEL Dariusz ZAWADZKIE mm POL 61 M50/80  (M)489 01:00:01  00:59:40 05.58
81 139 KOWALCZYK Tadeusz BOROWA mmmm POL  ORZEL BOROWA 55 M50/81  (M)502 01:04:19  01:04:11 06.25
82 164 MALISZEWSKI Bogustaw GLIWICE mm POL 54 M50/82  (M)505 01:05:35  01:05:06 06.30
83 3466 SPADLO Andrzej WILKOW KINAMYSLOWA ey POL 60 M50/83  (M)507 01:06:43  01:06:20 06.38

OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M60
1 556 PIEKARCZYK Wojciech SIERADZ mmmm POL SIERADZBIEGA 53 M60/1  (M)58 00:39:48  00:39:41 03.58
2 341 RZEPCZYNSKI Wiestaw RACIBORZ mmmm POL NIEZRZESZONY 48 M60/2  (M)87  00:41:19  00:41:11 04.07
3 157 MACOCH Zbigniew KRZEPICE mmmm POL NGB KLOBUCK 48 M60/3  (M)89  00:41:22  00:41:19 04.07
4 308 LITWIN Jozef GLUBCZYCE mmmm POL NIEZRZESZONY 48 M60/4  (M)122 00:42:37  00:42:37 04.15
5 537 DREKSLER Szymon BRZEG mm POL 53 M60/5  (M)167 00:44:17  00:44:17 04.25
6 181 NOWAK Henryk PIEKARY SLASKIE mmmm POL MOSIR PIEKARY SLASKIE 51 M60/6  (M)169 00:44:22  00:44:21 04.26
7 41 TASAREK Ryszard NYSA mmmm POL NYSABIEGA 52 M60/7  (M)%174 00:44:36  00:44:34 04.27
8 144 KROLIK Zenon OSTROW WLKP. mmmm POL KS MARATON OSTROW WLKP. 46 M60/8  (M)181 00:45:04  00:44:59 04.29
9 525 BERESZKO Waldemar SOSNOWIEC mmmm POL TKKF CZELADZ 52 M60/9  (M)195 00:45:30  00:45:17 04.31
10 185 OGONOWSKI Edward OPOLE mmmm POL ZOLWIK OPOLE 49 M60OM0  (M)214 00:45:54  00:45:35 04.33
11 250 SZCZESNIAK Andrzej WROCLAW mmmm POL  LUKS ZORAWINA 49 M60O/M1  (M)239 00:46:42  00:46:39 04.39
12 598 BRZEZINSKI Zbigniew BRZEG mmmm POL NIEZRZESZONY 44 M60M2  (M)265 00:47:24  00:47:17 04.43
13 12 BALBUS Michat BYTOM mmmm POL FESTIWAL BIEGOWY W KRYNICY 52 M60M3 (M)266 00:47:25  00:47:22 04.44
14 533 MANO Jan GLIWICE — R 47 M60M14  (M)296 00:48:08  00:48:00 04.48
15 515 PONIECKI Jan Sycow s POL KB LUPUS SYCOW 46 M60/15 (M)299 00:48:14  00:48:04 04.48
16 3474 KAWECKI Marian BRANICE mmmm POL KB BRANICE 49 M60M6  (M)309 00:48:28  00:48:20 04.50
17 35 DADELA Antoni KRZEPICE mmmm POL NGB KLOBUCK 52 M60M7 (M)319 00:48:47  00:48:29 04.50
18 100 GLOGOWSKI Jan PIEKARY SLASKIE mmmm POL MOSIR PIEKARY SLASKIE 50 M60/18 (M)320 00:48:56  00:48:54 04.53
19 152 LISEK Jozef STRZELCE OPOLSKIE  puy POL  OSIR STRZELCE OPOLSKIE 51 M60M9 (M)321 00:48:57  00:48:51 04.53
20 52 ARABAS Krzysztof CZESTOCHOWA mmmm POL  ZABIEGANI CZESTOCHOWA 52 M60/20  (M)322 00:48:58  00:48:54 04.53
21 142 LIBERA Stanistaw WOLCZYN mmmm POL ZOLWIK OPOLE 44 M60/21  (M)324 00:49:01  00:48:57 04.53
22 547 IGNASIAK Jan SIERADZ mmmm POL SIERADZBIEGA PL 46 M60/22 (M)325 00:49:04  00:48:50 04.53
23 232 SMYKOWSKI Wiadystaw OLAWA mm POL 49 M60/23  (M)349 00:49:48  00:49:39 04.57
24 155 MACHOWSKI Jan KOZIEGLOWY mmmm POL  ZAWISZ STARA KUZNIA 50 M60/24  (M)354 00:50:01  00:49:50 04.59
25 321 GIZINSKI Stefan WOLOW mmmm POL WKB PIAST WROCLAW 48 M60/25 (M)362 00:50:22  00:50:13 05.01
26 143 KRECZYNSKI Jacek GLIWICE mmmm POL NIEZRZESZONY 50 M60/26  (M)368 00:50:39  00:50:26 05.02
27 467 PRZESLICA Jan GLIWICE mmmm POL  NIEZRZESZONY 47 M60/27  (M)387 00:51:38  00:51:10 05.07
28 343 STANIEWSKI Eugeniusz ZGORZELEC mmmm POL AMATOR 51 M60/28  (M)391 00:51:48  00:51:29 05.08
29 403 KEDZIERSKIZenon STRZELCE OP. mmmm POL OSIR STRZELCE OPOLSKIE 51 M60/29 (M)392 00:51:53  00:51:53 05.11
30 350 KORDYACZNY Krzysztof PAWLOWICZKI mmmm POL  FORMA WODZISLAW SL. 53 M60/30  (M)393 00:51:54  00:51:36 05.09
31 170 MICUDA Jan MYSLOWICE s POL  TRUCHTACZ MYSLOWICE 50 M60/31  (M)399 00:52:11  00:51:45 05.10
32 27 BYSIEC Czestaw DOBRODZIEN mmmm POL WKB META LUBLINIEC 49 M60/32  (M)407 00:52:24  00:52:10 05.13
33 579 MIKLUSZKA Ryszard STRZELCE OPOLSKIE ey POL  LUX ZURAWINA 53 M60/33  (M)409 00:52:30  00:52:30 05.15
34 80 CZYSTY Zenon ODOLANOW mmmm POL  SKARBONA-TEAM KALISZ 47 M60/34  (M)410 00:52:33  00:52:25 05.14
35 18 IZDEBSKI Jurystaw OLESNO mmmm POL  OLESNO 48 M60/35 (M)426 00:53:56  00:53:47 05.22
36 136 KORDELAS Grzegorz toDZ mmmm POL LODZ RUNNING TEAM 50 M60/36  (M)429 00:54:08  00:53:41 05.22
37 77 CUPIAL Zenon MYSZKOW mm POL 51 M60/37 (M)434 00:54:40  00:54:40 05.28
38 299 NADBRZEZNY Jan MALNIA mmmm POL  CROSS KRAPKOWICE 46 M60/38  (M)446 00:55:37  00:55:19 05.31
39 3463 DOMANSKI Stanistaw CZESTOCHOWA mmmm POL  ZABIEGANI CZESTOCHOWA 46 M60/39  (M)448 00:55:52  00:55:32 05.33
40 298 WROBEL Marek LASK m POL 50 M60/40 (M)450 00:55:58  00:55:56 05.35
41 320 DUDEK Jan TARNOWSKIE GORY gy POL 50 M60/41 (M)453 00:56:09  00:55:47 05.34
42 13 STAROSTKA Andrzej KEDZIERZYN-KOZLE ~ puy POL NIEZNISZCZALNI KEDZIERZYN-KOZLE 48 M60/42  (M)456 00:56:15  00:56:02 05.36
43 257 SLEBODA Ryszard WOLOW mmmm POL  WKB PIAST WROCLAW 44 M60/43  (M)463 00:56:48  00:56:39 05.39
44 302 PIECHACZEK Henryk KEDZIERZYNKOZLE ey POL  LUKS KEDZIEDZYN 44 M60/44  (M)465 00:57:02  00:56:46 05.40
45 201 PLUCINSKI Jerzy SIERADZ mmmm POL  SIERADZBIEGA PL 48 M60/45 (M)466 00:57:04  00:57:03 05.42
46 587 SOWINKSKI Walery GLIWICE m POL 46 M60/46  (M)483 00:59:15  00:58:54 05.53
47 203 PLOTEK Krzysztof GLUBCZYCE mmmm POL KB GLUBCZYCE 52 M60/47 (M)484 00:59:24  00:59:18 05.55
48 307 OBALKA Szymon SIERADZ mmmm POL SIERADZBIEGA PL 53 M60/48  (M)501 01:04:05  01:03:58 06.23
49 55 BANKA Jan CZESTOCHOWA mmmm POL  NIEZRZESZONY 46 M60/49  (M)503 01:04:45  01:04:25 06.26
50 59 BARTOSZEWICZ Wiadystaw OPOLE mmmm POL  BIEGAM BO LUBIE OPOLE 50 M60/50  (M)506 01:05:45  01:05:24 06.32
51 361 SZKOLNICKI Stanistaw OPOLE — T 48 M60/51  (M)509 01:06:51  01:06:36 06.39
52 484 GRYGIEL Bolestaw KEDZIERZYN-KOZLE ~ puy POL NIEZRZESZONY 47 M60/52  (M)511 01:08:00  01:07:41 06.46
53 531 GRACA Jan POZNOWICE mm POL 49 M60/53  (M)513 01:12:07  01:11:47 07.10
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj  Druzyna R-k W kategorii  Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
OPEN Mezczyzni KATEGORIA:M70
1 208 PUSZCZEWICZ Zenon PISARZOWICE s POL NIEZRZESZONY 4 MTOM (M)277 00:47:43  00:47:43 04.46
2 148 LEGOMINSKI Werner MYSLOWICE s POL TRUCHTACZ MYSLOWICE 43 M7022  (M)318 00:48:41  00:48:32 04.51
3 172 MIKOLAJCZYK Piotr BEDZIN s POL TKKF CZELADZ 40 M70)3  (M)336 00:49:24  00:49:12 0455
4 581 NOWAK Adam SOSNOWIEC s POL TKKF MOSIR CZELADZ 40 M70/4  (M)445 00:55:36  00:55:20 05.32
5 39 PIEKAREC Czeslaw TARNOWSKIE GORY g POL  NIEZRZESZONY 39 M70/5  (M)447 00:55:37  00:55:37 05.33
6 567 STADNICZUK Michat MIKOWICE s POL LUPUS ZURAWINA 30 M70/6  (M)490 01:00:21  01:00:21 06.02
7 388 LOPATKA Kazimierz PIEKARY SLASKIE s POL MOSIR PIEKARY SLASKIE 35 M7077  (M)493 01:00:38  01:00:11 06.01
8 514 SZCZESNIK Bolestaw WROCLAW s POL BIEGAM BO LUBIE WROCLAW 38 M70)8  (M)4% 01:01:22  01:01:04 06.06
OPEN Kobiety KATEGORIA:K20
1 394 NGURIA Regina ITEN B KEN UNIPES TEAM 84 KM (K1 00:36:12  00:36:10 03.37
2 122 KALARUS Ewa MYSZKOW s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 89 K202 (K3 00:39:03  00:38:59 0353
3 408 BOGUCKA Agata WARSZAWA  POL 85 K203 (K9 00:45:07  00:45:02 04.30
4 285 ZABKIEWICZ Katarzyna CZESTOCHOWA s POL 8 K204 (K10  00:45:25 00:45:22 04.32
5 572 OBODZINSKA Patrycja BRZEG  POL 95 K205 (K13 00:46:27  00:46:23 04.38
6 580 KAWALEC Anna SOSNOWIEC s POL HARPAGAN SOSNOWIEC 87 K206 (K14  00:46:40  00:46:40 04.40
7 3487 PILARSKA Karolina KOSZECIN mmm POL WKB META LUBLINIEC 87 K07 (K15  00:46:46  00:46:46 04.40
8 576 CHONICZEWSKA Patrycja KIETRZ s POL KS GRYF KIETRZ 85 K20)8 (K16  00:46:57 00:46:43 04.40
9 340 KUCHARZAK Dobroslawa KRAPKOWICE s POL KS OTMET KRAPKOWICE 87 K009 (K18  00:47:06  00:47:06 04.42
10 135 KOLB Magdalena KRAPKOWICE s POL GARAGE GYM 86 K20M0 (K120 00:47:24  00:47:20 04.44
11 253 SZNAPKA Magdalena SWIETOCHLOWICE e POL  MARCINFIT SWIETOCHLOWICE 87 K20M1 (K30  00:48:59  00:48:49 04.52
12 287 ZIENTEK Iwona OPOLE s POL 85 K202 (K31  00:49:37  00:49:18 0455
13 522 KOLODZIEJCZYK Katarzyna ~ CZELADZ s POL TKKF MOSIR CZELADZ 90 K20M3 (K34  00:50:20  00:50:05 05.00
14 448 CHRUSZCZ Magdalena OPOLE s POL 88 K20/14  (K)38  00:51:04  00:5048 05.04
15 184 OCHWAT Bogumita KADLUB s POL 87 K205 (K41  00:51:19  00:5056 05.05
16 237 SPRINGWALD Anna LUBLINIEC s POL 91 K20M6  (KM42  00:51:28  00:51:03 05.06
17 234 SOBON Daria MECHNICE s POL 93 K20M7  (KM3  00:51:31  00:51:14 05.07
18 366 HYRA Katarzyna LUBLINIEC s POL 87 K208 (K48  00:53:03  00:52:39 05.15
19 108 HERDE Barbara OPOLE s POL AZS OPOLE 84 K209  (KMQ  00:53:07  00:53:05 05.18
20 126 KISIEL Sylwia CZESTOCHOWA mmm POL KLUB BIEGACZA LEROY MERLIN 84 K20120 (K)54  00:54:44  00:54:29 05.26
21 352 GALICZAK Anna PRZYSTAIN s POL NGB KLOBUCK 84 K20121 (KGO  00:55:43  00:55:27 05.32
22 338 ZACHARIASZ Malgorzata OPOLE mmm POL LUKS ZORAWINA 88 K20122 (K61 00:55:56  00:55:38 05.33
23 447 WROBLEWSKA Urszula SCINAWA MALA s POL BIEGAM BO LUBIE OPOLE 85 K20123 (K)64  00:56:13  00:55:57 05.35
24 166 MATLIK Agnieszka KALETY s POL GRUPABIEGOWA TARNOWSKIE GORY 85 K20124  (K)65  00:56:32  00:56:32 05.39
25 3490 RYBA Katarzyna HUTADREWNIANA g POL 9 K20125 (K79 00:50:47  00:59:18 05.55
26 238 STOCKA Sabina SCINAWKA SREDNIA g POL 86 K20126 (K91 01:05:39  01:05:18 06.31
27 457 JADCZAK Klaudia SIERADZ s POL SIERADZBIEGAPL 9 K20127 (K92 01:06:59  01:06:43 06.40
OPEN Kobiety KATEGORIA:K30
410 BRYCH-PAJAK Ewa CZESTOCHOWA s POL BUDOWLANI CZESTOCHOWA 75 KM (K2 00:37:30  00:37:30 03.45
593 KOBIERSKA Agnieszka GLIWICE mmm POL AZS AWF KATOWICE 80 K302 (K4 00:30:36  00:39:36 0357
371 SHCHENSNA-RADZIKOVSKA  SWIDNICA s POL KLUB BIEGACZA SOBOTKA 81 K303 (K5 00:40:48  00:4047 04.04
Halyna
4 520 FOJCIK Joanna RYBNIK mmmm POL SBD ENERGETYK RYBNIK 77 K304 (K11 00:45:31 004531 0433
5 521 MRUGALA Monika WEGRY s POL FAST FOOT OPOLE 74 K305 (K21 00:47:36  00:47:36 04.45
6 23 KUBISZ Dorota LUBLINIEC mmm POL WKB META LUBLINIEC 77 K306 ()23 00:48:11  0047:53 04.47
7 76 CUPIAL Urszula PORAJ s POL 74 K307 (K24 00:48:12 004753 04.47
8 57 BARANSKA Olga CZESTOCHOWA s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 74 K308 (K)25 00:48:23 004823 0450
9 134 KOCZULA Justyna KEDZIERZYN-KOZLE  ppuy POL 81 K300 (K26 00:48:26  00:48:26 0450
10 368 GOLEBIEWSKA Sylwia SWIDNICA s POL 75 K30M0  (K)28  00:48:40  00:48:34 04.51
11 491 ZAJAC Anna GLIWICE s POL 81 K30M1 (K29  00:48:56  00:48:41 04.52
12 3465 WOLNA Karolina CZESTOCHOWA s POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 80 K30M2 (K33  00:50:16  00:50:16 05.01
13 564 WOJCIK Monika KRAPKOWICE s POL CROSS KRAPKOWICE 83 K30M3 (K)35 00:50:51  00:50:37 05.03
14 3452 ZIELINSKA Marta GLIWICE  POL 79 K3014  (K)37  00:50:59  00:50:37 05.03
15 72 BUHL-JANOSZKA Mirela WIESZOWA s POL 74 K30M5 (K44 00:51:42  00:51:27 05.08
16 471 ZIETAL Agnieszka BLACHOWNIA s POL 78 K30M6 (K47  00:52:44  00:52:32 05.15
17 106 GRUCHALSKA Marta OPOLE s POL 82 K307 (K53  00:54:35 00:54:16 05.25
18 3459 KOCIOK Gabriela STARE SIOLKOWICE  ppy POL - 74 K30M8 (K56  00:55:24 005509 05.30
19 99 GIEWANOWICZ Daria OPOLE s POL 75 K309 (K57  00:55:33  00:55:12 05.31
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosé Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib  Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
20 171 MIGON-WIRSKA Anna STRZELCE OPOLSKIE - POL OSIR STRZELCE OPOLSKIE 81 K30/20 (K)58  00:55:41 00:55:23 05.32
21 3484 SMOLINSKA Katarzyna OPOLE _— POL MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 75 K30/21  (K)59  00:55:42 00:55:29 05.32
22 399 PIJANKA Monika OPOLE - POL 74 K30/22  (K)63  00:56:06 00:55:47 05.34
23 217 RUSAKOWICZ Sylwia KRAPKOWICE _— POL GARAGEGYM KRAPKOWICE 81 K30/23  (K)67 00:56:40 00:56:18 05.37
24 291 MERMER Barbara CZESTOCHOWA - POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 76 K30/24  (K)69  00:56:57 00:56:52 05.41
25 34 MADZIARA Aneta WIELUN _— POL 77 K30/25 (K)70  00:57:07 00:56:50 05.41
26 132 KLIMOWICZ-BODYS Matgorzata ~WROCLAW - POL 76 K30/26  (K)72  00:57:43 00:57:29 05.44
27 104 GRUCA Sabina CZESTOCHOWA _— POL 80 K30/27 (K)75 00:58:17 00:58:17 05.49
28 129 KLIM-JAWORSKA Anna CZESTOCHOWA - POL 80 K30/28 (K)77  00:59:28 00:59:11 05.55
29 226 SIEKIERKA Karolina StUPSKO _— POL 81 K3029 (K)78  00:59:33 00:59:06 05.54
30 3483 NOWAK Ania OLESNO - POL 83 K30/30 (K)82  01:01:13 01:00:47 06.04
31 3470 DAWID Agieszka KLUCZBORK _— POL 76 K30/31  (K)83  01:01:18 01:00:52 06.05
32 429 ADAMSKA Judyta OPOLE - POL 79 K30/32  (K)84  01:01:54 01:01:37 06.09
33 200 PIELUZEK Ewelina RACIBORZ _— POL 81 K30/33 (K)85 01:01:57 01:01:30 06.09
34 219 RYDZ Joanna BELCHATOW - POL 77 K30/34  (K)86  01:02:42 01:02:36 06.15
35 406 BILEWSKA Magdalena GLIWICE _— POL BIEGAMWGLIWICACH.PL 82 K30/35 (K)93  01:07:14 01:06:50 06.41
36 414 FLAK Ewa BYTOM - POL 75 K30/36  (K)94  01:15:54 01:15:33 07.33
OPEN Kobiety KATEGORIA:K40
1 376 GOS Barbara MYSLOWICE _— POL NIEZRZESZONA 69 K40/1 (K)6 00:41:11 00:41:11 04.07
2 118 JARKIEWICZ Aneta PORAJ - POL 72 K402 (K)8 00:44:19 00:44:18 04.25
3 498 MICHALSKA Agnieszka OSTROW WLKP. _— POL MARATON OSTROW 70 K40/3 (K)12  00:46:09 00:45:54 04.35
4 404 BARANOWSKA Bozena JEMIELNICA - POL 66 K40/4 (K)17  00:47:01 00:46:49 04.40
5 71 BRYCHCY Wioleta GLIWICE _— POL SBD ENERGETYK RYBNIK 71 K40/5 (K19  00:47:15 00:47:09 04.42
6 304 NOWAK Ewa MYSLOWICE - POL NIEZRZESZONA 73 K40/6 (K)22  00:48:05 00:48:00 04.48
7 358 KOLODZIEJCZYK Anna CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 71 K407 (K)27  00:48:27 00:48:23 04.50
8 475 DROZD Bozena KEDZIERZYN-KOZIE - POL KUMPLE GRZMOTKA 73 K40/8 (K)36  00:50:55 00:50:55 05.05
9 487 GAJ-JURCZYK Renata LEWIN BRZESKI _— POL 73 K40/9 (K)39  00:51:17 00:51:03 05.06
10 3454 STACHURA Beata NYSA - POL NYSABIEGA 73 K40/10  (K)40  00:51:19 00:51:07 05.06
11 266 WASEK Joanna OPOLE _— POL BIEGAM BO LUBIE OPOLE 69 K40/11 (K45  00:52:18 00:51:59 05.11
12 90 DUDEK Emilia NYSA - POL NYSABIEGA 72 K4012  (K)46  00:52:30 00:52:16 05.13
13 192 PASON Aleksandra KEDZIERZYN - KOZLE _— POL 70 K40/13  (K)51  00:54:02 00:53:55 05.23
14 56 BARANSKA Malgorzata OPOLE  POL 70 K404  (K)52  00:54:15  00:53:55 05.23
15 288 ZIMMERMANN Mariola KEDZIERZYN-KOZIE _— POL BBL 65 K40/15  (K)55  00:55:18 00:55:16 05.31
16 3455 GURDZIOLEK Matgorzata CZESTOCHOWA - POL 73 K40/16  (K)62  00:55:59 00:55:49 05.34
17 241 SUKIENNIK Renata CZESTOCHOWA _— POL ZABIEGANI CZESTOCHOWA 68 K40/17  (K)66  00:56:33 00:56:13 05.37
18 233 SOBCZYK Gabriela RACIBORZ - POL 69 K40/18  (K)73  00:57:46 00:57:27 05.44
19 81 DANICKA-ESMUND Danuta REDZINY _— POL 73 K40M19  (K)74  00:57:49 00:57:35 05.45
20 60 BASIAGA Jolanta PIEKARY SL/-\SKIE - POL RUNBASIAGARUN 66 K40/20 (K)80  01:00:21 00:59:53 05.59
21 3477 BOJARSKA Aneta OPOLE _— POL 71 K40/21  (K)87  01:03:00 01:02:39 06.15
22 123 KAPSZEWICZ Joanna STANOWICE - POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 66 K40/22 (K)88  01:04:29 01:04:01 06.24
23 167 MENZYK Urszula STANOWICE _— POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 67 K40/23  (K)89  01:04:29 01:04:01 06.24
24 206 PRZYBYLSKA-TOMAN Dorota STANOWICE - POL LUXTORPEDA CZERWIONKA 64 K40/24  (K)90  01:05:07 01:04:41 06.28
OPEN Kobiety KATEGORIA:K50
1 536 WYLECIAL Dorota KATOWICE _— POL TRUCHTACZ MYSLOWICE 60 K50/1 (K7 00:41:41 00:41:37 04.09
2 202 PLOTEK Halina GLUBCZYCE - POL ZDW- GLUBCZYCE 58 K50/2 (K)32  00:50:08 00:50:01 05.00
3 50 MUSIAL Janina DOBRODZIEN _— POL MEBLE DOBRODZIEN 54 K50/3 (K)50  00:53:50 00:53:36 05.21
4 446 GODEK Beata MYSLOWICE - POL TRUCHTACZ MYSLOWICE 61 K50/4 (K)68  00:56:45 00:56:35 05.39
5 516 SZNAPKA Halina SWIETOCHLOWICE - POL MARCINFIT SWIETOCHLOWICE 58 K50/5 (K)71  00:57:21 00:56:59 05.41
6 127 KITA Ewa KEDZIERZYN-KOZIE - POL 63 K50/6 (K)76  00:58:57 00:58:47 05.52
OPEN Kobiety KATEGORIA:K60
1 30 KRAKOWIAK Barbara TRZEBNICA _— POL LZS TRZEBNICA 46 K60/1 (K)81  01:00:24 01:00:14 06.01
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